»LAZANIA”- ZAPIEKANKA

1 OPAKOWANIE- 0,5 KG MAKARONU WSTAZKI

0,5 KG PIECZAREK
0,5 KG MIESA MIELONEGO

1 SMIETANA

20- 30 DKG ZOLTEGO SERA

2 CEBULE

1 tYZKA MAKI

SOL, PIEPRZ, PAPRYKA W PROSZKU, WEGETA
KONCENTRAT POMIODOROWY- StOICZEK
KECZUP- 4 £YZKI

POTRZEBNE BEDA: DESKA DO KROJENIA, NOZ, TARKA DO SERA, NACZYNIE DO ZAPIEKANIA, GARNEK,

PATELNIA | OCZYWISCIE FARTUCH OCHRONNY
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GRZYBY ORAZ CEBULE ZETRZEC NA TARCE O GRUBYCH OCZKACH- USMAZYC.

USMAZONE GRZYBY ZALAC SMIETANA ZMIESZANA Z £YZKA MAKI- DOPRAWIC SOLA | PIEPRZEM.
MIESO MIELONE USMAZYC, DODAC POSZATKOWANA CEBULE- SMAZYC JESZCZE OK 3 MINUTY.
DO MIESA MIELONEGO DODAC: PIEPRZ, SOL, PAPRYKE, WEGETE, PRZECIER POMIDOROWY |
KECZUP.

UGOTOWAC MAKARON WG PRZEPISU NA OPAKOWANIU.

UKEADAC ZAPIEKANKE W NACZYNIU ZAROODPORNYM WARTSWAMI:

MAKARON
MIESO
MAKARON
GRZYBY
STARTY SER

ZAPIEKAC W PIEKARNIKU W TEMPERATURZE 180 STOPNI C PRZEZ 30- 40 MINUT.




