
SAŁATKA SZWAJCARSKA 

 

Składniki:  

• ser żółty 20 dag 

• szynka konserwowa 20 dag 

• Natka pietruszki 

• ogórki konserwowe- 6 sztuk 

• 1 łyżka majonezu 

• 1 łyżka jogurtu naturalnego 

• Pieprz 

• Sól 

POTRZEBNE BĘDĄ: MISKA, DESKA DO KROJENIA, NÓŻ,  I OCZYWIŚCIE FARTUCH OCHRONNY 

Wykonanie: 

1. Ser żółty, szynkę, ogórki pokroić w paseczki. 

2. Natkę pietruszki posiekać i włożyć do miseczki.  

3. Wymieszać majonez z jogurtem. 

4. Dodać do pozostałych składników- wszystko razem wymieszać. 

5. Popieprzyć, posolić (do smaku). 

SMACZNEGO ! 

 



 


