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Srodowiskowy Dom Samopomocy w Chrzypsku Wielkim



Obudzitem sie ...

Byt grudniowy poranek. Niebo rozjasniaty pierwsze stoneczne
promienie. Przez okno zagladaty oszronione gatezie drzew.
Zapowiadat sie wspanialy dzieri ...

Przez uchylone drzwi szafy zobaczylem czerwony rekaw mojego
wspaniatego stroju. Juz za chwile miatem rozpoczaé kolejny dzieri
obdarowywania i uszczesliwiania milusinskich. Pod wgsem
usmiechatem sie na mysl o spotkaniu z dzieémi : usmiechnietymi,
zadowolonymi, przemitymi ... Nic nie zapowiadato nadciggajacej
burzy... O! — pierwszy sms. ,Drogi Mikotaju — gdzie jestes? — czekam
niecierpliwie”. Nastepny byt juz troche w innym tonie : "Co sie z toba
dzieje? Musze za chwile wyjsé z domu!”. Przez najblizsze dobre pot
godziny miotalem sie miedzy telefonem, komputerem i skrzynkaq
pocztowa. Z kazdq chwilq byto coraz gorzej :

Samochdd, ktory wczoraj dostatem niezbyt mi sie podoba. Czy
mogtbys go wymienic¢?

Pospiesz sie! Ile mozna czekad!

W tych butach mozna sie byto pokazac¢ dwa lata temu!!!

Ksiazka? a kto dzisiaj czyta?

Niecierpliwie zaczqgtem szukaé jakiej$ pokrzepiajacej wiadomosci,
podziekowania, $ladu najmniejszej wdziecznodci. Bezskutecznie ...
Poczutem sie lekkko przygnebiony. Co tam bede ukrywat — po prostu
wbito mnie w fotel. Rece mi opadty, gtowa tez, popadtem w zadume,
a raczej odretwienie. Z tego stanu wyrwat mnie natarczywy dzwiek
telefonu. Poderwatem sie na nogi - o Boze! — pewnie kolejne pretensje.
Rozejrzatem sie wokot. Ani sladu dtugiej brody, laski, z szafy wystaje
relcaw marynarki ...

Co za ulga! Nie jestem Swietym Mikotajem. Nie sqdzitem,
ze uszczesliwianie innych moze byc¢ takie trudne.

Zycze wigc tylko samych dobrych, swigtecznych dni
i.... zadowolenia, nie tylko z mikotajowych prezentéw.
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Iga Gatdynska
Dzienny Osrodek adaptacyjny nr 1 w Poznaniu

Swiety Mikotaj jest kolorowy. Mikotaj nosi prezenty pod choin-
ke. Jest ubrany ciepto: ma czapke i bluzke czerwongq. Lubi co-
ca cole i muzyke. Daje prezenty wszystkim grzecznym. Mikotaj
lubi karteczki grajqce. Jest smutny, bo nie ma choinki i Swiqt.
W grudniu bedzie wesoty.

Marcin Szambelan, Sebastian Sottysiak
Dzienny Osrodek Adaptacyjny nr 1 w Poznaniu

Nie miatem pracy i jedynym zZrodtem dorobku byto wynajqgc sie
jako Mikotaj. Trafitem do krainy elfow, gdzie mite elfy mnie
przyjety z sympatiq. To mate, smieszne ludziki, ktore miaty
sktonnos¢ do dawania prezentow i strasznie dowcipne byty.
Chociaz na poczqtku jak do nich trafitem nie lubitem Swigt,
twierdzitem, ze sq niepotrzebne, w rozdawaniu prezentow nie
ma nic mitego, dlatego zatrudnitem sie za pieniqdze.

Poszedtem do pierwszego cztowieka i on przyjgt mnie mimo, ze
go w niemity sposob potraktowatem. Zrobit mi herbatke i cie-
pte kakao, pokazat mi swéj zaprzeg i powiedziat: Ja jestem
starym Mikotajem a Ty po mnie przejmiesz pateczke i bedziesz
pomagat elfom i latat po catym swiecie rozdajqc prezenty.

Potem poszedtem do opiekuna stada reniferow i sie z nim za-
przyjaznitem. Zaczqtem rozdawac prezenty a ta praca wyda-
wata mi sie coraz bardziej mita i sympatyczna. Teraz co roku
juz nie moge sie doczekac rozdawania prezentdw, ale juz nie
za pieniqdze.

Nie jestem typowym Mikotajem: mam dres i jezdze na desko-
rolce a renifery dzigki temu mogq odpoczqc. Zaprzegam je tyl-
ko w dzien Swigt, zeby je odciqzy¢ od pracy. Mam dtugqg brode
i wielki brzuch i jeszcze okulary ciemne. Nie wygladam jak Mi-
kotaj, dzieki temu mnie nie poznacie tatwo!
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Michat Ogoniak
Warsztat Terapii Zajeciowej w Swarzedzu

W pewien zimowy poranek, gdy dzien budzit sie ze snu, ja obu-
dzitem sie razem z nim. Rozmyslatem nad snem, jaki miatem
minionej nocy. Mysl przewodnia
tego snu byta nastepujgca: jak
to bedzie, gdy pewnego dnia
obudze sie jako swiety Mikotaj.
Co bede musiat robi¢ w ten je-
dyny i wyjqgtkowy dzien roku?
Nie tracqc ani chwili chwycitem
za telefon i zadzwonitem do
"szefa” w Finlandii. Odpowie-
dziatem pozytywnie na jego
ogtoszenie o pomoc w rozdawa-
niu wymarzonych prezentow,
jakie swiety Mikotaj zamiescit w
dorocznej gazecie. | tak swiety
Mikotaj przydzielit mi caty ob-
szar Wielkopolski. Miatem sprawic, aby tutaj na twarzach wie-
lu dzieci w Boze Narodzenie pojawit sie radosny usmiech. Wta-
snie dzisiaj, czyli 25 pazdziernika, dostatem liste z miejscowo-
sciami, jakie mam odwiedzi¢ petnigc role pomocnika sw. Miko-
taja w Wielkopolsce. Ja, jako Twoj pomocnik w catej Wielko-
polsce, poprositem Cie o przestanie listow z regionu, ktory za-
mieszkuje. | tak sie stato! Niebawem dotarty do mnie na osie-
dle dwie ogromne paczki. Po otwarciu moim oczom ukazato sie
40 tysiecy marzen czekajgcych na spetnienie. Po przejrzeniu
wielu z nich, wzruszyt mnie szczegdlnie jeden list. Ty na pew-
no wiesz, o ktérym mowa, lecz pozwdl, ze przypomne Ci jed-
nego dziewieciolatka z okolic Poznania. Pewnego wieczoru pi-
sat do Ciebie o swym marzeniu, choc jego starszy brat

rys. IganGafdyﬁska
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powiedziat mu, zZe nie ist-
niejesz. Adam, bo tak miat
na imie ten chtopiec, ma-
rzyt o laptopie i o wielo-
funkcyjnej komorce. Jakiez
to cudowne uczucie obu-
dzi¢ sie rano i moc znalezc
pod poduszkq swoj wyma-
rzony prezent. Ja bytem
pod wskazanym przez Cie-
bie adresem, by podejrzec
Adasia - 14 dni przed Swie-
tami. Gdy go ujrzatem po-
myslatem sobie wowczas:
czy nie warto samemu sie
przebra¢ za sw. Mikotaja?
Moze nie dostownie - nie
musimy wypozycza¢ czerwonych strojow, zaopatrzac sie w la-
tajqgce renifery i zapuszczac dtugiej biatej brody (nie wszyst-
kim w niej do twarzy), ale wtasnie poprzez to spetnianie (w
miare mozliwosci, oczywiscie) zyczen bliskich nham osob. W
koncu czasem mozna cos od siebie dac¢ drugiemu cztowiekowi.
Ja zrobitem chtopakowi niespodzianke i wpadtem do niego
przez komin na 10 minut, lecz nie spodziewatem sie wcale py-
tania, ktdre padto z jego ust. Byto to pytanie o prawdziwg hi-
storie sw. Mikotaja. Nie zwazajqc na czas opowiedziatem Ada-
mowi wszystko. O tym, skqd pochodzi naprawde Mikotaj, o je-
go postudze biskupiej i dobrym sercu, o jego imieniu wymie-
nianym w prawie wszystkich jezykach swiata. Trzeba byto wi-
dzie¢ twarz chtopca, kiedy dowiedziat sie, ze ten niezwykty
cztowiek byt kaptanem, ktory pomagat biednym ludziom w ich
potrzebach. Po zakoniczeniu opowiadania Adas zapadt w gtebo-
ki sen. Ja natomiast w cichutki sposdb opuscitem jego dom.
Kazdy z was obchodzi swoje urodziny i imieniny, a Mikotaj nie-
stety miat do tej pory tylko imieniny i to w dniu, w ktorym
jest najbardziej zapracowany, czyli 6 grudnia... Dostatem tele-
fon, ze prosto z Poznania natychmiast mam sie udac do

rys. Szambelan i Sottysiak
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Toruma poniewaz wtasnie tam dzieci postanow:ty, ze Mikotaj
nie moze by¢ pokrzywdzony i musi mie¢ urodziny. Od tej pory
2 czerwca kazdego roku obchodze za niego i dla niego urodziny
w ojczyznie piernikow. Tak wiec, jezeli macie jakies zyczenia
utatwiajcie prace Mikotajowi i zamiast do niego piszcie do
mnie! Tylko pamietajcie: trzeba byc grzecznym! Przez caty
rok! A wtedy wasze marzenie na pewno sie spetni.

Piotr Pachura
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Chrzypsku Wielkim

Otwartem oczy i zo-
baczytem na krzesle
przewieszone  czer-
wono-biate ubranie,
a ja, pomimo, ze po-
tozytem sie wieczo-
rem z ogolong twa-
rzq miatem olbrzy-
miq siwq brode.
Wstatem z tozka i za-
uwazytem za oknem
wozek reczny z pou-
ktadanymi paczkami.
Przypomniatem sobie, ze tego dnia wypadata wigilia. Pomysla-
tem, czyzby mi przyszto robic¢ za swietego Mikotaja - rozdam te
paczki i ,,po zawodach”. Ubratem sie we wdzianko, wyszedtem
na podworze i zobaczytem, ze przy paczkach na wozku lezata
pompka. A kazda paczka miata wentylek. Wyszedtem z woz-
kiem na dzielnice i spotkatem pierwszego matego chtopczyka.
Spytatem sie, co chciatby dostac¢? On odpowiedziat, ze marzy o
koniu na biegunach. Wtedy zaczqtem rozumiec, do czego byta
ta pompka. Wzigtem paczke z wozka. A na jej miejsce pojawita
sie nastepna. Zdjetq paczke zaczgtem pompowac do bardzo
duzych rozmiardéw, a po otwarciu okazato sie, ze w srodku byt
kon na biegunach. Tak przeszedtem rozdajqc paczki do naj-
biedniejszej dzielnicy miasta. Tam wtozytem ogrom sity w
pompowanie paczek, ktore dochodzity do takich rozmiarow,
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Obudzifem sig jwigtym Mikofajem...

Ze nieraz dziecko musiato zawotac¢ rodzicow, aby zanies¢ pacz-
ke do domu. W pewnym momencie dostrzegtem, ze dzieci
przestaly mnie zauwazac. A zbiegto sie to z pojawieniem
pierwszej gwiazdki na niebie. Zauwazytem wtedy, Ze jestem
nieopodal domu spalonego w pozarze-postanowitem tam
wejs¢. Zapukatem do drzwi. Otworzyt mi mezczyzna z zatro-
skanq twarzq. Spytatem sie, czy znajdzie sie dla mnie miejsce
przy wigilijnym stole? Odpowiedziat-tak, lecz zaznaczyt, ze
majq tylko barszcz z makaronem. Zasiadtem za stotem. Pani
domu zaserwowata mi barszcz, ktory byt najsmaczniejszym,
ktorego probowatem w zyciu. A po wieczerzy wyszedtem z ich
rodzing na podworko i zaczgtem pompowac paczki. Najpierw
na Zyczenie trojki ich dzieci. A potem zgodnie z prosbq rodzi-
cow zaczgtem pompowac paczki z elementami zadaszenia i in-
nymi rzeczami potrzebnymi do odbudowy domu. Gdy opusci-
tem dom pogorzelcow ustyszatem bicie dzwondéw. W tym mo-
mencie znikngt wozek z prezentami, a ja w garniturze i pro-
chowcu z nienagannie wygolong twarzq wszedtem do najbliz-
szego kosciota na pasterke.

Radostaw Binias

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Chrzypsku Wielkim

Pewnego dnia obudzitem sie i jak zwykle poszedtem sie ogolic.

W lustrze zobaczytem pokaznqg brode, i czerwony kubraczek
przewieszony przez krzesetko. Najpierw lekko sie przerazitem,
ale potem ucieszytem, ze spetnito sie moje najwieksze marze-
nie i zostatem Swietym Mikotajem - mogtem spetnia¢ marze-
nia!!! U mnie w bloku mieszka mata Sara, ktora stracita mame
w wypadku samochodowym. Jej ojciec stale pije i nie zajmuje
sie niq. Malutkiej Sarze grozi pdjscie do domu dziecka. Gdy
patrzytem na jej smutny wzrok, to az serce mi sie krajato. ldqgc
do sklepu po butki, zobaczytem, ze siedzi na schodach i ptacze.
Zapytatem, - dlaczego ptaczesz? Ona, ze chciataby zeby spetni-
to sie jej najwieksze marzenie... by mogta poczuc sie komus
znow potrzebna, kochana. Zrobito mi sie przykro. Postanowi-
tem spetni¢ marzenie Sary i podarowac jej matego szczeniacz-
ka, ktory byt tak samo samotny jak ona. | pomyslatem,
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Ze moze uda mi sie zmieni¢ jej tate. Idqgc
rynkiem naszego miasteczka, w zaspach
sSniegu zobaczytem 14-letniego Jacka, ktory
nie widziat od urodzenia. Przywitatem sie z ;
tym mitym chtopcem. Pozdrowit mnie ser- [ =
decznie. To niesamowite ile ma w sobie o R
energii a nie moze tego w petni wykorzy- - SRR
sta¢. Dowiedziatem sie przypadkiem, ze /' :
jest szansa na operacje Jacka, ale potrzeb-
ne sg duze pieniqzki. Postanowitem pomdc
zaréwno Sarze jak i Jackowi. Wracajqc do
domu spotkatem ojca Sary. Zebratem sie na
szczerq rozmowe z nim o sytuacji w jego
rodzinie. Gdy Jacek obudzit sie w Swigtecz-
ny poranek jego mama poinformowata Go,
Ze dzwonili ze szpitala i, ze po Swietach
ma zaplanowang operacje. Zdziwiony i
szczesliwy Jacek nie mdégt w to uwierzyc.
Okazato sie, ze jakis anonimowy darczyrica
podrzucit im w noc wigilijnqg koperte z po-
kaznq sumq pieniedzy. Te swieta uwazam
za najlepsze w moim Zzyciu... Sara dostata
psa, ojciec sie dla niej zmienit, znalazt
prace, zaczqt poswiecac cérce wiecej uwagi
a Jacek zobaczyt twarz ukochanej mamy i pierwszy snieg tego roku.

Okazato sie, ze Swietym Mikotajem moze by¢ kazdy z nas... Nawet Ty!

) % $

Byta zima. Za oknem padaty biate ptatki sniegu. Wstatam, roz-
ciggnetam sie podesztam do lustra . W odbiciu zobaczytam, ze
mam dtugqg siwq brode, zmarszczki na twarzy i jestem bardzo
gruba. Nie mogtam uwierzy¢ ze Mikotaj istnieje i ze to wtasnie
ja. Zaniepokoitam sie i zaczetam mysle¢, az w koncu wymysli-
tam-ja jestem swietym Mikotajem. Moge wszystkim dzieciom
podarowac to co chcq. Jako Mikotaj poleciatam swoimi saniami
-ktore staty na podworku, do Grenlandii, aby przygotowac sie
na dtugi, swiqteczny lot. Pomocnicy Mikotaja zapakowali
wszystkie prezenty i wyruszytam w dalekq podroz dookota
swiata. Gdy podarowatam wszystkie prezenty dzieciom zorien-
towatam sie, ze jest dziecko, ktore nie dostato prezentu, i ze
to jestem ja. Wiec szybko napisatam list do Grenlandii ze swo-
im zyczeniem i nagle cos niezwyktego sie stato Swiety Mikotaj
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zamienit sie w zwyktq dziewczyne.
Bardzo sie ucieszytam, bo spetnito
sie moje zyczenie nie mogtam w
to uwierzy¢ bytam bardzo szcze-
sliwa. Pobiegtam do domu otwar-
tam drzwi i moja mama zaczeta
ptakac¢ ze szczescia, ze jej corka
wrdcita cata i zdrowa do domu, ze
nie jest juz Swietym Mikotajem
tylko jej kochanym dzieckiem.
Gdy sie spytata gdzie bytam to od-
powiedziatam ze fantastycznie
jest by¢ Swietym Mikotajem po-
niewaz inni mogq sie cieszy¢ tym
co dostali i tym co majq. Najbar-
dziej jednak cieszy mnie to, ze
mogtam obdarowac innych matq czgstkq szczescia.

# ’
) % $

Zapada zmierzch, za oknem proszy snieg. Zasypiam z marze-
niem, aby cho¢ raz zosta¢ Swietym Mikotajem. Zjawa to czy
sen, siedze w saniach zaprzezonych w renifery. Worki z zabaw-
kami, stodyczami, dobrymi uczynkami nie mieszczq sie w sa-
niach. Dotykam swego ubrania: czerwony kubrak, zaduza czer-
wona czapa. Jestem Swietym Mikotajem - krzycze rozglgdam
sie dookota pusto, tylko ja renifery i sanie. Wiatr lekko dmu-
cha, snieg prészy w oczy ale ja jestem zadowolona i w myslach
prosze abym dalej snita. Smigam po gwiezdzistym niebie, od-
wiedzam kazdy komin wrzucajqc worki z prezentami. Wypet-
niam stodyczami wywieszone skarpety. W saniach robi sie pu-
sto. Jestem zmeczona ale szczesliwa, ze snie o moim marze-
niu. Mijam jeszcze jeden dom ale w saniach pusto, a tam
mieszka samotna osoba, chciatabym jq tez obdarowac. Cos po-
ruszyto sie pod drzewkiem, podchodze a tam zmarzniety, prze-
straszony szczeniak. Mam juz prezent zanosze zwierzaka pod

_ drzwi znajomej. Moge wracac¢ do domu misja spetniona.
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Po paru dniach od tego szczesliwego snu idqc drogqg spotykam
usmiechnietq znajomgq a przy niej kroczy moj psiak ze snu.

Szczeniak macha przyjaznie do mnie ogonkiem, jakbysmy sie
znali od dawna .

Tylko on i ja wiemy kto w tym roku tak naprawde byt SWIETYM

Kasia Szczeszak, Dorota Zaworska, Karolina Nowacka, Karolina Barttomiejczyk,
Anita Krzymieniewska, Ewa Kwiatkowska, Grzegorz Maciotek, Jarostaw Kupczyk,
Tomek Andzinski

Warsztat Terapii Zajeciowej Pawetek w Owiniskach

w,Jest taki dzien, bardzo ciepty cho¢ grudniowy. Dzien zwykty
dzien w ktorym gasng wszelkie spory.....”

Witamy panstwa w ten wigilijny dzien, jest godzina 5.45. Za-
praszamy do porannej pobudki z radiem Ztoty Skowronek.

O rany dzis wigilia czas wstac. Sniadanko i na zajecia, hmmm
jakos sie dziwnie czuje.... Dobra szybko sie umyc i ubierac.

co sie dzieje jakis facet zamiast mnie! Co sie stato, co jest?!
No nie broda, wasy, czerwony stroj ......

Ja nie moge obudzitam sie Swietym Mikotajem!

Hurra! Juz wiem co zrobie...

Najpierw zawioze prezenty wszystkim przyjaciotom i pomoge
Dorotce zeby wyzdrowiata i mogta chodzic.

Bede jezdzi¢ po catym swiecie i szukac najlepszego przyjacie-
la i wylecze siebie.

Kasia i Dorotka.

Moim kochanym terapeutom dam mega premie i talon na ba-
lon. ... Ja nie moge obudzitam sie Swietym Mikotajem!

Hurra! Juz wiem co zrobie...

Dam prezenty wszystkim dzieciom z domu dziecka i polece z
przyjacielem do Afryki, a w trakcie lotu bede pita kawe i jadta
ciasteczka.

Ania

Nareszcie bez problemu poderwe wymarzonego chtopaka.

... Ja nie moge obudzitam sie Swietym Mikotajem!

Hurra! Juz wiem co zrobie...
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Odw:edze wszystkie chore dzieci i je wylecze i siebie tez i be-
de chodzi¢. Mogtabym caty dzien pracowac, podbijac pieczqtki,
pomagac innym.
Karolka
No nareszcie darmowe loty, a ze saniami trudno.

...Ja nie moge obudzitam sie Swietym Mikotajem!
Hurra’ Juz wiem co zrobie...
Pomoge chorym i polece na Wyspy Kanaryjskie, tam sq fajne
chtopaki. Dam wszystkim petno czekolady i bede tanczyc.
Spetnie kazdemu zyczenie, rozwiqze wszystkie problemy i dam
wszystkim szczescie.
Karolina i Anita
Ojej, nie lubie czerwonego.

.. Ja nie moge obudzitam sie Swietym Mikotajem!
Hurra’ Juz wiem co zrobie...
Pomoge dzieciom - lubie dzieci. Sprawdze kto byt grzeczny i
dam prezent a jak niegrzeczny to wegiel. Dam kazdemu ra-
dosc.
Ewa
Bedzie ciezko, jak ja sie wcisne z tym brzuchem przez komin,
musze chodzi¢ na aerobik.

.. Ja nie moge obudzitem sie Swietym Mikotajem!
Hurra’ Juz wiem co zrobie...
Pomoge mamie i tacie i wyczaruje sobie nowy rower. Przeczy-
tam wszystkie ksigzki na swiecie.
Grzes i Jarek
Super! Nie musze sie golic .

.. Ja nie moge obudzitem sie Swietym Mikotajem!
Hurra’ Juz wiem co zrobie...
Ja, tata w domu gazetke i pojechali morze.
Tomek
,Do0 naszych serc do wszystkich serc uspionych
Dzis zabrzmiat dzwon, juz cztowiek obudzony. Bo nadszedt czas
i dziecig sie zrodzito. A razem z Nim, malerika przyszta mitosc.
Malerika mitos¢ w ztobie spi, Malenka Mitos¢ przy Matce Swie-
tej. Dzis cata ziemia i niebo [sni dla tej Mitosci malenkiej....”
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Radio Ztoty

Skowronek  zy- Sy T
czy  Panstwu | " o)
aby Swieta byty
wyjqtkowymi
dniami w roku,
by choinka w
kazdych oczach
zalsnita  bla-
skiem, by kola-
cja wigilijna
wniosta w serca —
s p ok o j

a rados¢ poja-
wiata sie z kaz-
dym nowym brzaskiem. By prezenty ucieszyty kazde smutne
oczy, by spokojna przerwa ukoita ztos¢. By Sylwester zapewnit
szampanskq zabawe, a koledowych spiewdw nie byto dosc!

W codziennej gonitwie, bieganinie nie zapomnijmy o potrzebu-
jacych, pamietajmy o tym uczuciu ktére nam towarzyszy gdy
podarujemy cos innemu cztowiekowi; to uczucie jest cenniej-
sze niz Mp 4, lepsze niz Playstation 3. Kazdy z nas moze zo-
sta¢ Swietym Mikotajem, jeden usmiech, dobre stowo, mocny
uscisk tak niewiele aby kazdy poczut sie najwazniejszy na
swiecie.

Kurcze, w przysztym roku powtorka z rozrywki.

T11 ! 2

Gdybym zostat Swietym Mikotajem,

rozdawatbym grzecznym dzieciom prezenty.

Mieszkatbym na biegunie potnocnym w fabryce zabawek.
Miatbym sanie zaprzezone w renifery i matych pomocnikow do
pakowania prezentow tzw. elfy. Przez caty rok czytatbym listy
od dzieci, by pozniej spetnic ich zyczenia.

Miatbym takze rézge dla tych niegrzecznych dzieci, ale
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staratbym sie jej nie uzywac¢. Zycze wszystkim zdrowych spo-
kojnych swigt - Wasz Swiety Mikotaj.

Damian Pawlikowski

Zesp6t Szkot z Oddziatami Integracyjnymi i Specjalnyminr2 w Poznaniu

Swiety Mikotaj ma fajnie.
Jezdzi po catym swiecie i
rozdaje dzieciom prezenty.
Mieszka daleko stqd i chodzi
w czerwonej kurtce i czapce.
Nosi rowniez czerwone spod-
nie. Przez caty rok zbiera
prezenty dla dzieci na catym
swiecie.

rys. Bartek Olejnicza Gdyby dzieci byty zadowolo-
ne i szczesliwe, to swiat bytby lepszy. To jest najwigksze pra-
gnienie Swietego Mikotaja. Gdybym byt Swietym Mikotajem,
robitbym wszystko, aby uszczesliwi¢ jak najwiecej dzieci. Roz-
dawatbym im prezenty, o ktorych marzq. Niektore potrafiqg sie
cieszy¢ nawet drobiazgami.

Maciej Kozak

Zesp6t Szkot z Oddziatami Integracyjnymi i Specjalnyminr2 w Poznaniu

Gdybym byt Swietym Mikotajem, mieszkatbym na dalekiej pét-
nocy, jezdzitbym saniami ciqgnietymi przez renifery. Dawat-
bym dzieciom prezenty, o ktorych marzq. Dzieci chcq dostawac
zabawki i dlatego kazdemu datbym jakgs zabawke.
Dziewczynkom bym podarowat lalki i kosmetyki a chtopcom sa-
mochody i rézne gry. Dorostym bym dat telewizory, zmywarki,
pralki, ksigzki i rozne potrzebne rzeczy.

Przychodzitbym rano, zeby wszyscy mnie widzieli. Nareszcie
dzieci by uwierzyty, ze prezenty przynosze ja- Mikotaj a nie
rodzice. Kazdemu dziecku bym zrobit psikusa, takiego dla za-
bawy a nie ztosliwego. Bytbym smiesznym Swietym Mikotajem.
Na koniec powiem, ze znudzit mi sie czerwony kubraczek i
czerwone spodnie. W tym roku wybiore sobie inny stroj.
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Obudzifem sig jwigtym Mikofajem...

Magdalena Zgota
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Byto to dawno , pewnej burzliwej i snieznej nocy , snito mi sie ,
ze obudzitam sie w sredniowieczu jako Sw. Mikotaj . Nie widzia-
tam , co sie ze mnqg dzieje i co mam z tym fantem zrobic. Usia-
dtam sobie na duzym kamieniu i myslatam przez dtuzszy czas co
ja tu robie ,i dlaczego jestem przebrana za Sw. Mikotaja. Prze-
chodzqcy koto mnie ludzie dziwnie na mnie patrzyli. Moze sie
mnie bali . Naraz zobaczytam ,ze pedzi kareta z 4- ma korimi .W
pewnym momencie sie zatrzymata . Wowczas zobaczytam ,ze
oderwato sie jedno z kot . Postanowitam pomaoc stangretowi i je-
go pomocnikowi . Kiedy juz naprawialismy tq ni tak drobng uster-
ke , z karety wyszta piekna krolowa i w podziece zaprosita mnie
do swojej karocy . Zawiozta mnie na zamek . W czasie naszej
wspolnej podrozy , zastanawiata sie kim jestem , bo nigdy nie
widziata nikogo takiego jak ja . Dziwit jqg moj wyglad . Ja nato-
miast nie chciatam jej powiedzie¢ kim jestem . Krélowa byta bar-
dzo smutna . Zapytatam jq co jej dolega , i co jej lezy ma sercu .
Odpowiedziata mi ze jest poktdcona ze swojq corkq , mtodziutkq
krolewng . Pogniewaty sie na siebie , same nie pamietajg po co i
jak dawno i z jakiego powodu. Postanowitam im pomoc , aby sie
pogodzity. Sprowadzitam mtodq krélewne , jej meza i coreczke na
zamek . W tym okresie obchodzono Boze narodzenie . Nigdy nikt
w tym czasie nikomu nie robit zadnych prezentow . Pomatu za-
czeli ze sobq rozmawiac . Zapomnieli o wszelkich wasniach i ktot-
niach . Krélowa bardzo pokochata swojq wnuczke . Krolewna
dawno nie radowata sie z tego , ze stara krolowa wreszcie sie
usmiecha i jest szczesliwa. Kréolewna zaczeta mi dziekowac ,ze to
dzieki mnie te swieta sq tak radosne i wspaniate . Dopytywata sie
dlaczego jestem tak ubrana. Wtedy ja powiedziatam jej , ze w
moim zyciu w Boze narodzenie Jest taki dzien , kiedy kazdy do-
staje prezenty. Przychodzi Sw. i obdarowuje prezentam1 Ja je-
stem takim Swietym Mikotajem stwierdzity obie krolowe. Daty
sobie nawzajem w prezencie dzigki mnie najpiekniejszy prezent -
usmiech , rados¢ i mitos¢ . Miaty racje . Przeciez bytam przebrana
za Mikotaja. Kiedy sie obudzitam bytam tez szczesliwa bo byto
wtasnie Boze Narodzenie i ja tez czekatam na jakis prezent .
Przeciez zawsze go dostawatam i to byto cudowne.
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Jolanta Falbierska
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Gdy ktadtam sie spac nic nie wskazywato na to co sie przytrafi
niebawem. Sen miatam gteboki to tez przebudzanie trwato
dtugo. Ale byta niespodzianka gdy wstatam i zobaczytam na
krzesle obok tézka strdj sw. Mikotaja a na nim przypieta kart-
ka z informacjq , Zze na noc wigilijng jest to moj ubior. Zaczy-
natam sie ubierac i jednoczesnie przypominac sobie z dziecin-
stwa co tez sw. Mikotaj ma do zrobienia. Okazato sie ze ma
uszczesliwi¢ wszystkie dzieci i dorostych prezentami. Sw. Mi-
kotaj podrozuje saniami ciqgnietymi przez renifery , a na sa-
niach ma prezenty, ktore zawozi pod choinke. Do domow
wchodzi przez komin. | oto stat sie problem poniewaz jestem
gruba i bedqg trudnosci z wejsciem przez cienkie kominy. Ale
gdy natozytam stréj to stat sie cud gdyz stréj mnie troche wy-
szczuplit. Jednak nie przejmowatam sie pozostatym grubym
brzuchem, poniewaz z dziecinstwa przypominatam sobie sw.
Mikotaja z brzuchem.

Gdy wysztam na dwor przed moim domem staty sanie zaprze-
gniete w renifery petne prezentow. Nic mi nie pozostato tylko
zabrac¢ sie do roboty. Wsiadtam na sanie i ruszytam na pod-
niebny szlak.

| tak z domu do domu , z komina na komin wskakiwatam do
domodw, pod choinke i pozostawiatam prezenty, dzieciom, ro-
dzicom i dziadkom.

Sanie sunety w przestworzach , wiatr owiewat mi gestq brode
a ja czutam sie jak prawdziwy s w. Mikotaj ,ktory uszczesli-
wia wszystkie istoty ludzkie na catej kuli ziemskiej.

Jakze uskrzydlajqgce jest uszczesliwianie dzieci, takze doro-
stych ludzi.

Gdy obudzitam sie rano czar pryst nie byto pieknego stroju sw.
Mikotaja , sani ani reniferow. Jedynym sladem mej przygody
byty brudne rece i buzia. Gdy zobaczytam sie w lustrze przypo-
mniatam sobie catq nocnq przygode z uszczesliwianiem ludzi.
Bytam bardzo dumna z siebie , ze to ja wtasnie zostatam wy-
brang aby spetni¢ te szlachetng misje.
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Obudzifem sig jwigtym Mikofajem...

Hanna Sigkowska i Jan Lisiecki
Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Zblizaty sie swieta, a naszego taty nie byto znow. Byt zapraco-
wanym cztowiekiem i nigdy nie miat czasu. Na szczescie zaw-
sze mielismy ciotke, ktora nam pomagata.

.| sq juz swieta, a taty jak nie ma tak nie ma. Przygotowaw-
szy potrawy i stodkosci czekalismy.

Nagle tata sie zjawia! A jakie nasze zdziwienie, Ze miat
wreszcie czas. Moglismy sie radowac i odpoczywac. Na stole
byta ryba, kutja, a takze barszcz z uszkami. Po chwili byt
dzwonek do drzwi, a tam gwiazdor .

Byto wesoto, a po rozpakowaniu prezentow i spiewaniu koled
tata powiedziat, ze w przysztym roku rowniez bedzie z nami i
nie opusci juz Zzadnych swiqt. Pozniej szlismy na pasterke.
Gdy wrdcilismy zrobilismy gorqcq czekolade.

Danuta Ritter
Dom Pomocy Spotecznej w Liséwkach

Obudzitam sie Swietym Mikotajem- a wiadomo, dobry ten sta-
ruszek, w grudniowy czas prezenty rozdaje. Te zamowione li-
stownie i te niespodzianki, dla dzieci i dla dorostych. A czego
potrzeba kazdemu cztowiekowi- czy mtody czy stary? Odrobiny
szczescia i radosci w zyciu. Jak to osiqgnqc, jak to zdobyc? Po-
mogg moje dobre mikotajowe moce. Poprosze wrobelki z za
okna, zajgczki z pobliskiej taczki, moje pomocnice-biate i sre-
brzyste sniezynki, aby nazbieraty w duze kosze okruchy szcze-
scia: usmiechy radosne, przytulenia serdeczne i braterskie,
dobre stowa, czute pocatunki mam i babuni, pomocne usciski
przyjacielskich dtoni i wiele, wiele wszelkich objawodw ludzkiej
zyczliwosci. Nazbieramy petne kosze tych okruchdw szczescia i
czarodziejskim samolotem rozwieziemy je po swiecie, do dale-
kich krajow, gdzie panujq rozne swigteczne zwyczaje. Nasypie-
my drogocenne kruszynki szczescia do bucika, do poriczoszki,
na parapet okienny, pod poduszke i na dywanik przed téozkiem,
pod choinke z jemioty, na lis¢ palmowy. Kazdy krzynki szcze-
scia dostanie, aby w wieczor wigilijny najmilszego Swieta Bo-
Zego narodzenia wszyscy byli zadowoleni i usmiechnieci.
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ﬁﬁ Przy Swiqtecznym stole...

Tomasz Zielonka
Dzienny Osrodek Adaptacyjny nr 1 w Poznaniu

Znow zasiqdziemy do stotu
w naszym najwiekszym pokoju
Gdy pojawi sie gwiazdka na niebie
wszyscy ludzie bedq blizej siebie.

Kochany Tato, zyczenia Ci ztoze
bys zawsze byt w dobrym humorze
Niskich cen we wszystkich sklepach

i tylko dobrych wiadomosci w gazetach

Reniferow koledy spiewajqcych

a kiedy bedziesz bardzo spigcy
niech Ci sie przysni sen olsniewajaqcy,
w ktorym Ci ztowie karpia smacznego

i zobaczysz mnie rozanielonego.
Ubierzemy choinke pachnqcqg lasem
a gwiazdor przyjdzie do nas tymczasem.

Zycze Ci jeszcze spotkan rodzinnych
| spetnienia Marzen innych!
A gdy zasigdziemy do stotu
W naszym najwiekszym pokoju
To talerz jeden zostanie,
By¢ moze z Mamgq spotkanie.
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ﬁ Przy Swiqtecznym stole...

rys. Martyna Stawicka

Klaudia Kosakowska, Sandra Orzechowska
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Mosinie

--Swieta, $wieta, swieta--
Mama sprzqta, okna myje
My myjemy uszy, szyje.

Potem ubieranie choinki i upominki.
Choinka sie swieci, cieszq sie dzieci.
Kazdy ma w rece optatek, zyczenia sktada
- dla sgsiada.

Wszyscy razem do stotu siadamy
i rozne dania zajadamy.

Przy stole jest talerz i puste miejsce
-dla cztowieka, co moze przyjdzie z daleka.
Mikotaj daje nam prezenty.

Kazdy jest usmiechniety.
Wszyscy sie cieszq, ze Pan Jezus jest z nami
| dlatego te Swieta tak kochamy,

a kazdego roku
- na pierwszq gwiazdke czekamy o zmroku.
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Szymon Nowak, Piotr Konieczka
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Mosinie

--W grudniowy wieczor --
Kiedy pierwsza gwiazda zabtysta na niebie
Przy swigtecznym stole
Usiadta rodzina
Bardzo blisko siebie.
Modlitwa - zméwiona z powagq i w ciszy
Ze Pan Jezus sie narodzit
Niechaj caty swiat ustyszy.
Optatek ; chleb jak snieg biaty
-z rgk do rgk,

Z zyczeniami zeby sie spetniaty.
Dwanascie potraw na swigtecznym stole,
| spiewanie koled.

Zapach siana pod obrusem
| zapach choinki.

Na choince bombki, lampki, taricuchy
| pierniki - katarzynki.

Gwar rozmow i dzieci usmiechy,
Upominki, podarunki , prezenty,
Kompot z owocow suszonych,
Zapach pomararniczy i orzechy.
Rados¢, mitosc¢, spokdj , ciepto i wytchnienie.
Boze Narodzenie .

Agata Kiejdrowska
Warsztat Terapii Zajeciowej w Swarzedzu

--Przy swigtecznym stole--

Gdy nadchodzq swieta Bozego Narodzenia
Caty swiat dookota sie zmienia
Ludzie sprzqtajq, piorq, gotujq
Matemu Bogu miejsce szykujq.

Stot jest nakryty biatym obrusem
Pod nim sianko - Jezusa postanko
Na nim bieluski optatek
By w sercach naszych zasia¢ mitosci kwiatek.
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W tym pieknym dniu maty Bog sie rodzi
| nas z niewoli grzechu oswobodzi
W pokoju juz stoi swigteczna choinka
By przy niej spedzi¢ radosnych chwil kilka.

Sq takze smaczne swiqteczne potrawy
By przy swigtecznym stole omowic zte i dobre sprawy
W wigilijng noc idziemy wszyscy na pasterke
By matego Boga nie pozostawi¢ na poniewierke

Dzielimy sie wszyscy bieluskim optatkiem
Z Basiq, Matgosiq, Piotrusiem, tatkiem.
W rece Twe sktadamy wszystkie nasze rozterki
Dzieki Ci, o Boze, nasz wielki.

Za to, Ze sie narodzites
i nasze zycie o szlachetnqg swg mitos¢ wzbogacites
Wszyscy sie cieszq dorosli i dzieci
Matemu Bogu czes¢ oddac spieszq
W blasku Jego ramion swe serca pocieszq.

Mirostawa Penczyniska
Warsztat Terapii Zajeciowej w Swarzedzu

Juz gwiazda btyszczy na niebie
Choinka tysigcem barw
i swym zapachem pokdj rozjasnita.
Biatym obrusem stét okryty, a na nim optatek
Tak cienki i kruchy niczym sniegowy ptatek,
I nakrycia nie do pary, jakby zycia ukradziono dary...
Na wigilijnym stole potrawy pachnqgce
| spod choinki prezenty spoglagdajqce.
Juz zyczenia mkng ode mnie do kazdego,
kto przy tym stole usiqgdzie.
| cicho swe mysli ku tym co w niebie sle...
Przy wigilijnym stole koled dzwieczne tony
Radujq Twe serce.
Rodzisz sie Jezu maleriki w Ztobie,
bo dzis na pasterce oddam Ci swe serce.
Dzis wszedzie ludzie koledy spiewajaq,
a te swieta najwspanialszy urok roztaczajg.
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Przy Swiqtecznym stole...

Beata Cwiertnia
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Chrzypsku Wielkim

Gdy pierwsza gwiazdka
na niebie zamruga
zaczyna sie noc magiczna i dtuga.

W przygotowaniu uroczystej kolacji,
wSzyscy pomagajgq.
Na swigtecznym stole
wigilijne potrawy stawiajq.
W blasku pierwszej gwiazdy
do wigilijnej kolacji zasiadajq.

Bialutki optatek
na pierwszym miejscu,
ktorym sie tamiqgc
Zyczymy, CO W sercu.

Dodatkowe nakrycie oczekuje
na goscia przybycie.
Po wieczerzy koledy
| upragnione prezenty.

— ‘

rys. Artur Kieronski
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Aldona Wisniweska
Srodowiskowy Dom Samopomocy Zielone Centrum

Rozmodleni nad ztobkiem
ukojeni w bolu
pod niebotyczng chojnq
zZyczymy sobie

By nie dosiegat nas
smutek
by nie stysze¢ mysli
ktore bywajq ponure

Do wigilijnego stotu
usiqdq wraz z nami
nasi bliscy zmarli.
bedziem wspominali...

Pachnqce ciasto babci
bogate w migdaty.
A w ustach sie rozptywa
pieczona ryba!

Pobiegniemy na Pasterke
by nasze modlitwy
wzbity sie w Niebiosa
Tam gdzie Bog sedziwy

Cieszy sie wraz z nami.
Jego Synkowi Malerikiemu
Z serca zaspiewamy.
Gloria in excelsis Deo!

24 Puszczykowo 14 .grudnia 2011r. ,Wieczér z Aniofami’



Przy Swiqtecznym stole...

rys. Mirostawa Penczynska

Aldona Wisniweska

Przybyli pasterze do drzwi,
hej, koleda, koleda!
kazdy drze sie z trzewi.
Radosnym spiewaniem

zamie¢ zaklinajg.

W ztébku wotek szary,
delikatnie kgsa sianko,
a na sianku Jezus maty.

Do bombeczki - grzechoteczki,

przytroczony owoc...

My zas uroczyscie

przy wieczerzy obok.
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Przy Swiqtecznym stole...

rys. Monika Kordziriska

Barttomiej Walkowiak
Srodowiskowy Dom Samopomocy Zielone Centrum

Siedzimy przy swigtecznym stole
Zastawionym barszczem z uszkami
My obecni duchem i ciatem i Ci ktorych juz nie ma
Co odeszli do wiecznosci wszechswiata

tamiemy sie w duchu optatkiem z samotnymi
Co nie majq juz nikogo zywego do odwiedzenia
Im pozostali tylko nieobecni ciatem
Do przywotania pamigciq ducha

Bez akompaniamentu choc¢by najcichszej koledy
Nasze dusze unoszq sie w powietrzu
Odbijajqc sie w bombce co skromnie zdobi
Pojedynczq gatqzke choinki

Przy padajqcym delikatnie sniegu
Obwieszczajqcym pierwszq gwiazdke na niebie
Ztota gwiazda na ratuszowej wiezy
W niemym zastuchaniu w szum wiatru na dworze
Swieci samotnie w czelusci mroku.
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Julia Wyrwas
Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Pomoc Maltariska” w Poznaniu

--Co ze mngq sie dzieje przy Wigilijnym stole?--
Co ja robie przy Wigilijnym stole?
Gdy z rodzing catq siadam przy nim?
Jemy rybe,
Dzielimy sie optatkiem,
Sktadamy sobie zyczenia.
Co robimy jeszcze?
Ja juz nie pamietam.
Bo mysle o prezentach,
O niczym innym mysle¢ nie moge.
Juz nic innego nie przychodzi mi do gtowy.
Tylko prezenty, prezenty, prezenty
To samo chyba sie dzieje,
Przy Swigtecznym Wigilijnym stole.
O prezentach tylko mysle,
Nic innego juz robi¢ nie umiem.

Monika Andrzejewska, Wioleta Kosmacz
Warsztat Terapii Zajeciowej Promyk w Dopiewcu

--Przy wigilijnym, Promykowym stole--
Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia, nasz ,,Promyk”
pieknq uroczystos¢ nadmienia,
W naszych sercach az krew sie gotuje, bo nikt
w tym szczegolnym dniu nie préznuje!

Kazdy ma cos do zrobienia: sprzqta, dekoruje sale,
gotuje oraz do swiqgtecznego przedstawienia sie szykuje.
Jak co roku Jasetka wystawiamy,

a nastepnie pieknie sie wszystkim ktaniamy.

Positek pyszny gotujemy i ze smakiem sie zajadamy.

Na stole potraw dwanascie, z czego ryb przeréznej masci.
Wszystkie pyszne, urodziwe, jednak osci w nich prawdziwe.
Mamy réwniez kluski z makiem, ktdre kazdy zjada ze smakiem.
Kompot ze suszonych sliwek, tez smakuje nam prawdziwie.
Jest tu takze pyszna zupa, ktorq zajadamy sie w grupach.
Sq tez krqgte mandarynki, stodkie niczym owoce malinki.
A na koniec pyszny sernik, a wraz z nim lukrowany piernik.
Optatkiem sie z gos¢mi i kierownikiem dzielimy,
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zdrowia i szczescia sobie zyczymy.
Koledy pigknie takze spiewamy,
ktore wszyscy wprost kochamy!

Jest tu takze cudna choineczka,
przystrojona niczym porcelanowa laleczka.
Bombki, kokardy, gwiazdy i tancuchy,
przywotujq swiqteczne, wigilijne duchy.
A na koniec tego nastrojowego wieczoru,
nie ma miejsca dla ztego humoru.
Kazdy bowiem dostanie prezenty,
ktére daje nam Mikotaj Swiety!

A gdy najrozniejsze upominki dostaniemy,
Wszystkim wtedy gosciom dziekujemy!

Katarzyna Schmidt, Arletta Flieger
Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Pomoc Maltariska” w Poznaniu

Przy swigtecznym stole
Ogrzewa mnie blask swiec
Optatek zbliza nasze dusze

Koledy stychac spiew

Przy swigtecznym stole
Smaki z dzieciecych lat
Karp i barszcz z uszkami

Takie jak dawno u mamy

Przy swigtecznym stole
Mitosci otula mnie szal
Co zapominac kaze

O trudach wczorajszego dnia.
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Andrzej Badek
Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Pomoc Maltariska” w Poznaniu

Zanim wszyscy sigdziemy do stotu,
zanim mama usmiechnie sie pieknie,
zanim gwiazde wypatrzymy pospotu,
wszystkim serce swigtecznie mieknie.

Jak co roku smakujemy potrawy,
ktorych zawsze jest wiecej i wiecej,

milkng wszystkie codzienne obawy

i kochamy sie mocniej, gorecej.
| tesknimy za tym stotem magicznym
i tym czasem przepetnionym mitosciq
i usmiechem tym mamy przeslicznym
i czekamy na swieta z radoscig.

rys. Patrycja Mrugalska
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Irénd Georgiew

Dom Pomocy Maltanskiej w Puszczykowie

Gdy gwiazdka nadejdzie
| zima wszedzie
wspolnie sie zbieramy
| choinke ubieramy
Optatkiem sie dzielimy
| wszystkiego najlepszego sobie zyczymy
koledy brzmiq jak echo
styszq je tak daleko
Wesolo jest i nastrojowo
czekamy na Boze Stowo
czekamy na Nieznajomego
cos jest dla niego przygotowanego
Pierwsza Gwizdaka na niebie
a my siadamy obok siebie
do Swigtecznego stotu siadamy
| potrawami sie zajadamy
Kazdy prezent dostaje
takie sg nasze zwyczaje
Przy swigtecznym stole byto mito
jak wichura sie skonczyto
Wigilia nas wewnetrznie wzbogacita
I w dobrych ludzi nas przemienita.

Agnieszka Brambor
Srodowiskowy Dom Samopomocy we Wtoszakowicach

Biaty obrus rzucony na stoét,
Pod obrusem sianko ,

Zaraz stot wypetni sie wigilijnymi potrawami,
W koto unosyc¢ sie bedzie swigtecznymi zapachami,
Usigdziemy do stotu odswietnie ubrani,

By wieczor rozpoczqc koledami,
tamanie optatkiem,

Zyczenia, prezenty,
smiechy, opowiadania.

Tak pieknie bedzie sie toczyc
dalsza czes¢ tego wigilijnego spotkania.
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Matgorzata Doroziniska
Srodowiskowy Dom Samopomocy we Wtoszakowicach

W ten zimowy dzien ciepto nasz dom rozgrzewa.
Siadamy przy stole i zaczynamy koledy spiewac.
Pod bielutkim obruskiem sianko utozone,
bo i w stajence dziecieciqtko zrodzone..

Tak daleko stqd, tak wiele lat temu,
lecz blisko, naszych mysli i sercu naszemu.
Chrystus tam w Betlejem sie narodzit i to dzis swietujemy.
Za ten dar wielki Bogu dzigkujemy.

A co to? Btysneto cos na niebie,
to znak- pierwsza gwiazdka usmiechneta sie do Ciebie.
Dzielqc sie optatkiem sktadam zyczenia,
lecz nie tylko zdrowia, usmiechu, powodzenia,

ale i tego by Syn Bozy nowo narodzony
przyniost dary: pokoj, mitos¢ i mndstwo wiary.
Juz ojciec zaprasza na uczte wigilijng,
lecz najpierw odméwmy razem modlitwe dziekczynng.

Na stole pyszne potrawy: pierogi, kapusta z grzybami,
karp, makietki, a takze barszcz z uszkami.
Tak jak mowi tradycja, dwanascie jest tych potraw.
Czeka tez wolne nakrycie dla niespodziewanego goscia.

Dzieci juz pod choinkq prezentow, szukajq.
Stychac szelest wstqzek, czu¢ zapach swierkowych,
gatqgzek i mija ten uroczysty dziert w cudownej atmosferze.
Za oknem pada snieg, a w naszych sercach ptonie radosci iskierka.

Pokoj na ziemi ludziom a w niebie cisza gwiazd.
Grajq Anieli, swiat sie chlebem dzieli,
swiat ma dzis swigteczny blask.
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Artur Kieroriski
Zespdt Szkét z Oddziatami Integracyjnymi i Specjalnymi nr 2 w Poznaniu

Gdy pierwsza gwiazdka na niebie zaswieci,
| ogien swiecy na stole zaptonie,
Przy stole biatym zasiadam z bliskimi,
Optatek biaty trzymajagc w dtoniach.

Przy blasku pachngcego swierku,
Z radosciq w sercu spiewamy koledy.
Jezus sie rodzi w te noc szczegolng,
Przynoszqc ludziom pokdj i mitosc.

rys. Ryszard Ludek

Patrycja Mrugalska
Zespdt Szkét z Oddziatami Integracyjnymi i Specjalnymi nr 2 w Poznaniu

Idg, idq swieta,
Piekny czas z rodzing,

Przy pieknej choince.
Wszyscy razem siedzq,
Bombki swiecq jak gwiazdy na niebie,
Blask lampek rozswietla caty dom.
Swiety Mikotaj prezenty przyniesie,
Na swoich saniach wraz z reniferami.
Caty swiat przemierza,

By w ten piekny wieczor,
Zobaczy¢ usmiech dzieci.
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Monika Kordziriska
Zespdt Szkét z Oddziatami Integracyjnymi i Specjalnymi nr 2 w Poznaniu

Przy wigilijnym stole,
zasiadamy wszyscy w kole.
Mama krzqta sie po kuchni,

Przygotowujqc smaczne potrawy,
A ich zapach unosi sie po catym domu.

Kiedy pierwsza gwiazda na niebie zaswieci,
Radujq sie wszystkie dzieci.
Juz Mikotaj grzeje sanie,
renifery sq w zaprzegu,
kazde dziecko dzis dostanie moc prezentow.

O pdtnocy na pasterke idziemy,
Razem spiewamy i koledujemy.
Niech ten dzien bedzie radosny
Bo przyszta na swiat dziecina
Nasz Jezus Chrystus Zbawiciel

rys. WTZ Dopiewiec
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Grzegorz Maciotek, Katarzyna Szczeszak, Anita Krzymieniewska
Warsztat Terapii Zajeciowej ,,Pawetek” w Owinskach

Przy Wigilijnym stole dzis sie zbieramy,
odswietne stroje na sobie mamy.
Dzieci z radosciqg po domu biegajq

juz pod choinkqg prezentow szukajq.

Krzqgta sie mama szykujqc potrawy,
stara sie bardzo by nam smakowaty;
Bysmy jedli wszystko ze smakiem
karpia, uszka i kluski z makiem.

Gdy pierwsza gwiazda na niebie zabtysnie,
ztozymy zyczenia osobie bliskiej.
Dzielqc sie szczerze optatkiem biatym
chcemy, by zyczenia nam sie spatniaty.

Zebrata sie dzisiaj rodzina cata
gdyz bardzo dawno sie nie widziata,
wiec kiedy z pasterki do domu wracamy,
dziarsko koledy wszyscy spiewamy.

Za oknem panuje biel dookota
- dla dzieci to zima bedzie wesota.
Wyciagnqg narty, tyzwy i sanki,
przy czasie ulepiq wesote batwanki.

Z okazji Swiqt Bozego Narodzenia
zyczymy wszystkim zdrowia, radosci, spetnienia.
Zyczymy takze samych dobroci,
by nikomu nigdy nie brakto takoci.
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Marcin Katuza
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Mosinie

--Jest taka noc--
Jest taka noc zimowa ; jedna jedyna
Kiedy sie wszystko zaczyna
Koledy jak ptaki lecq do nieba

| duzo mitosci jest wszedzie
Anioty wkoto fruwajq
Zwierzeta ludzkim gtosem gadajq

Ludzie sobie zte uczynki wybaczajq
A trzej krolowie przybywajq i dary sktadajq
Renifery ciggng sanie

Herod spisek knuje
A mréz na szybach kwiaty maluje
Za oknem snieg i zawieje

A w matej stajence w Betlejem
Bdg sie rodzi -moc truchleje!!
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